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Nyhetsbrev 10 God jul och gott nytt ar! 19 december 2018

Den 3 december avslutades HjarnPunktens hdsttermin med bland annat glogg, lussekatter och en julquiz
gjord av var medarbetare Lena Bjorklof. Alla fick hdga podng och hela sex personer uppvisade osedvanligt
goda kunskaper om julen och dess traditioner. Dessa sex har en liten men mgjligen inbringande vinst att
inhdmta pd HjarnPunktens kontor (en pdminnelse kommer att skickas med e-post).

Avslutningen bjod ocksa pa en fotoutstdllning, ddr grupperna i silversmedjan visade upp vad de gjort under
hosten, samt en miniutstdllning dér ndgra av konstgruppens bilder visades. Fér den som missade
konstgruppens alster — eller vill se dem igen — kan det meddelas att ett urval av malningarna stills ut pa
Galleri Fritz i Dalheimers hus mellan 9 februari och 3 mars.
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Manga har undrat hur HjdrnPunktens framtid kommer att se ut. Som flera av er redan vet paborjades
verksamheten 2016 som ett pilotprojekt med stod fran Allménna Arvsfonden. Ett sddant stod kan ges under
tre ar, och de tre &ren upphor vid utgdngen av 2018. Vi har dock glddjen att meddela att finansiering finns
for en fortsatt verksamhet under 2019, och att alla redan etablerade cirklar och kurser kommer att finnas med
1 varprogrammet.

Programmet, som &ven bjuder pa en del nyheter, skickas ut till alla medlemmar och brukare runt mitten av
januari, och sd fort utskick har gjorts finns mojligheten att anmala sig till den eller de aktiviteter man
foredrar. Den 28 januari har vi dven en vidlkomst- och informationskvéll pa A-center, di vi bjuder pé fika
och berittar om programmet. Féljande vecka, den 4 februari, kor vi igang!
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For den som vill ha ndgot att gora medan vi véintar kan det meddelas att skridskokilkesdsongen pad Ruddalen
ar i gang. Vill du dka med HjarnPunkten/Hjéarnkraft finns det mojlighet till detta. Nagon sondag i januari
fyller vi termosarna med varm choklad och/eller kaffe och aker dit tillsammans. Hor av dig pa
hjarnpunkten@hjarnkraftgoteborg.se eller telefon — 031-24 32 34 — om du &r intresserad. Meddela vilken
sondag du foredrar — 13, 20 eller 27 januari — sa véljer vi det datum som far flest roster.
Hjarnkraftmedlemmar som varit pd Ruddalen tidigare beréttar att det hir dr ndgot som ar kul for ALLA!
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En riktigt god jul och ett gott nytt ar till alla brukare, volontdrer och medarbetare fran Kerstin, Lennart, Ove,
Jo & Co. Vi ses i januari!

HjdrnPunkten dr en verksamhet inom Hjdrnskadeforbundet Hjdrnkraft. Du behover inte vara medlem i
Hjdrnkraft for att ta del av HjdrnPunktens utbud men som medlem far du en rad formdner sasom en mycket
bra olycksfallsforsdikring, ldger och medlemsutflykter mm. Bli medlem pd forbundets hemsida
www.hjarnkraft.se ddr du ocksd hittar mer information.
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