INBJUDAN TILL SOMMARVISTELSE PA STRANNEGARDEN

13-17 augusti 2018

Hjarnkraft har aven i ar hyrt Strannegarden i Onsala for att erbjuda Hjarnkrafts medlemmar
tillfalle att tilloringa en vecka pa kusten med sol, salta bad i tempererad bassang, rekreation

och traning.

ar betagande

Strannegarden ligger valdigt vackert pa stranden till
Kungsbackafjorden nara Gottskar. Har finns atta dubbelrum,
ett enkelrum och en stuga med tva baddar.

Strannegarden ar helt handikappanpassat och har aven
asfalterade tradgardsgangar fér skéna promenader.

Det finns personal som hjalper till med stadning, mathallning
samt andra vanligt forekommande sysslor. Nattpersonal kommer
daremot inte att finnas.

Personliga hjalpmedel maste du sjalv ta med dig. Om du

behd6ver personlig hjalp maste du ta med en anhorig eller
din personliga assistent.

Anmalan senast 25 april, betalning senast 1 juni

Nar Ankomst vid lunch mandagen den 13 augusti och avresa efter
lunch den 17 augusti.

Boende Del i dubbelrum.

Aktiviteter Vattengympa, gympa pa grasmattan, boule, musik, promenader,
grillkvéllar, spel med mera. Allt efter var och ens egen kratft.

Kostnad 1,600 kr per person for helpension (medlem i Hjarnkraft).
Assistent betalar fullt pris (5.400 kr inkl moms) Som assistent
avlonad narstaende/anhorig betalar fullt pris (5.400 kr inkl moms)
Kostnad for utflykter och dylikt tillkommer.

Bestkare Anhoriga/vanner som dnskar besoka Strannegarden dagtid

betalar 100 kr och far da lunch och fika (meddela besok 2 dagar
fore).

Bekraftelse

Bekraftelse pa att du blivit antagen sandes ut i mitten av maj. Da
far du aven vagbeskrivning och andra detaljer som ar av vikt for
en trevlig vistelse pa Strannegarden. Medlemmar som tidigare
inte varit pa Strannegarden har foretrade om platserna inte
skulle racka till.

Betalning

Inbetalning till Hjarnkrafts plusgirokonto nr 695722-9 senast 1
juni. Inbetalningskort skickas med bekréftelsen.

Avbestallning

Vid avbestallning senast 31 juli aterbetalas avgiften minus 500: -.
Vid avbestéllning efter den 31 juli terbetalas 0 kr.

Fragor

Besvaras av Solveig Brander, tel. 072-2066505.

Harmed anmaler jag mig till sommarlager

Anmaélan skickas till:
Solveig Brander
Viktors vag 84

437 36 LINDOME

ANMALAN

Senast 2018-04-25




13-17 augusti 2018 pa Strannegarden i Onsala

Namn

Adress

Postadress

Telefonnummer

Namn p&
medfdljare

Adress

Postadress

Telefonnummer

Ort och datum

Namnunderskrift

For att vi ska kunna planera sa att din vistelse blir s& bra som mdjligt ber vi dig fylla i féljande fragor:

Jag kan O Ga obehindrat JAG ANVANDER O Kryckor/kappar
O G& nagot FOLJANDE O Rullator
O G& i trappor HJALPMEDEL: O Manuell rullstol
O Stédja pa benen O El-rullstol

JAG BEHOVER [0 Séangforhojning O Annat hjalpmedel

(finns pa [0 Duschstol (ange vad):

anlaggningen): O
Toalettstolsforhojning

JAG BEHOVER SARSKILD KOST:

JAG AR ALLERGISK MOT:

ANNAT JAG HAR BEHOV AV:

JAG AR INTRESSERAD AV: [0 Vattengymnastik

[0 Motionscykling

O Traning med handredskap
O Annat (ange vad):




