
                                  

 

    

Nu öppnar vi igen!  

Välkommen på ÖPPET HUS 

måndagen den 28 augusti kl. 17:30 – ca.19:00 
Ingen anmälan – alla är välkomna! 

 

17:30 HjärnPunkten bjuder på kaffe och bulle 

18:00 Höstprogrammet presenteras kort, cirklarna startar den 4 sept. 

Hjärnkraft presenterar föreningen Hjärnkraft som står bakom 
HjärnPunkten. Varför ska man vara med i en förening?  

Senare i höst kommer vi att bjuda in andra hjärnskadeföreningar så att de 
också får möjlighet att presentera sig och sina aktiviteter. Vi vill samverka 
mer och göra mer tillsammans, ex. Göteborgs jubileumslopp. 

ca 18:30 Vår nya Yoga-lärare Tove Näckdal presenterar sig och den nya 
yoga-formen Sama, samt gör en liten övning. 
 

Kom ihåg att hålla dig uppdaterad på HjärnPunktens Facebooksida 

och Hjärnkrafts hemsida. 

 

Välkomna! 

Marie, Kerstin, Lennart & co. 

 

Var: Dalheimers Hus, Slottskogsgatan 12, Göteborg,  vån 3 
tel. 031-24 32 34 e-post hjarnpunkten@hjarnkraftgoteborg.se 


