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Nu oppnar vi igen!
Vélkommen pa OPPET HUS
mandagen den 28 augusti kl. 17:30 — ca.19:00

Ingen anmalan — alla ar valkomna!

17:30 HjarnPunkten bjuder pa kaffe och bulle
18:00 Hostprogrammet presenteras kort, cirklarna startar den 4 sept.

Hjarnkraft presenterar foreningen Hjarnkraft som star bakom
HjarnPunkten. Varfor ska man vara med i en férening?

Senare i host kommer vi att bjuda in andra hjarnskadeforeningar sa att de
ocksa far mojlighet att presentera sig och sina aktiviteter. Vi vill samverka
mer och gdra mer tillsammans, ex. Géteborgs jubileumslopp.

ca18:30  Var nya Yoga-larare Tove Nackdal presenterar sig och den nya
yoga-formen Sama, samt gor en liten 6vning.

Kom ihag att halla dig uppdaterad pa HjarnPunktens Facebooksida

och Hjarnkrafts hemsida.

Valkomnal!

Marie, Kerstin, Lennart & co.

Var: Dalheimers Hus, Slottskogsgatan 12, Géteborg, van 3 Hjsrnskadefarbundet
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