
                          
       

 

Matlagningsklubben  
-nu på tisdagar! 

 
Start tisdagen 20 september, kl.18.00–20.30 
Björkbacken, Tunnlandsgatan 4  
(nära Högsbo sjukhus) 
 
Kostnaden är 50: - per deltagare,  
(middag, dricka, kaffe och efterrätt) 
Tisdagar under hösten:  
20 sep, 4 okt, 18 okt, 1 nov och 15 nov.   
 
Välkommen! 
 
Anmälan till kontoret 
Tel.031-24 32 34 
info@hjarnkraftgoteborg.se 
 
 
 
 

 
 
Lördagen 10 september  
är det dags för det fjärde jubileumsloppet. Loppet kallas den Blå 
Milen då sträckan går från Stena Danmarksterminal längs södra 
Älvstranden, över Älvsborgsbron och på Hisingen nära vattnet.  
 

 
Läs mer och anmäl dig på www.goteborgsjubileumslopp.se  
 
Hjärnkraft samarbetar med Brain Athletics kring loppet som 
samlar in pengar till hjärnforskningen och visar på vikten av 
fysisk aktivitet för vår hjärnhälsa och folkhälsan.  

 


