HjARNunkten

%f pﬁ'O\; — for en rikare fritid!

Hej igen.

VALKOMMIEN till Oppet Hus pa HjarnPunkten p&d mandag 29 augusti kl 17.00-20.00!

Bak & Cafégruppen utlovar kanelbullar och rykande farska kakor. (Dock serveras inga mackor da)
Mindful-Jessica finns pa plats for att svara pa fragor kring Mindfulness!

Data/Telefonhérna ar 6ppen kl 17-19! Ta chansen att fa hjalp av Lennart och Mats med allehanda
Data/teknikfragor!

Hantverk/Pyssel med Azar och Marie; vi gor lador/askar av snygga tapeter som vi fyller med Choklad
(se bifogade bilder), som kan anvdndas som presentaskar, hall-ordning-pa-skrivbordet-boxar m.m.
(och fér er som har Silversmide; basta presentlosningen for era alster!) ....och snart dr det ju JUL....!
Hjarnpunken bjuder pa bade material och choklad.

Varje mandag framover erbjuder vi ndgon enkel Hantverk/pysselaktivitet!

Mandagen déarefter, 5 september startar Studiecirklarna, mer info kommer!

| mandags startade hostens HjarnPunkten med Oppet hus och presentation av héstens aktiviteter
och ledare.

Ca 40 personer kom!

Kurserna Konst, Sjalvférsvar/Karate och Silversmide &r fullbokade.

Platser finns annu i Mindfulness och Bak & Café.

Humorgruppen kan troligen inte starta da det i nulaget ar for fa anmalda.

Med vanliga halsningar!

Marie Hagby
HjarnPunkten
Hjarnkraft
Slottsskogsgatan 12
414 53 Goteborg

HjarnPunkten ar en social motesplats for alla med forvarvad hjarnskada — for gemenskap, larande
och aktiviteter pa fritiden.

Projekt HjarnPunkten finansieras av Allmanna Arvsfonden.

Projektet leds av Hjarnkraft i samarbete med Dalheimers hus och Sensus Studieférbund, samt andra
foreningar och organisationer.




