
    

Inbjudan till aktiveringskurs på Ädelfors folkhögsk ola  
9 – 12 september 2013 

 
 

Anmälan senast 19 augusti till:  

Hjärnkraft Göteborg                               

Tel: 031 - 24 32 34 eller                         

 info@hjarnkraftgoteborg.se 
 

                                                                                                  Den 9 - 12 september har Hjärnkraft 
                                                                                                  VG planerat en aktiveringskurs för  
                                                                                                  sina medlemmar ihop med Ädelfors 
                                                                                                  folkhögskola, som ligger i närheten  
                                                                                                  av Vetlanda i Småland. 
                                                                                                  Skolan och dess inredning är helt 
                                                                                                  handikappanpassad och har även 
                                                                                                  asfalterade gångar runtomkring. 
                                                                                                
                                                                                                   
                                                                                                    
                                                                                                                                                                                    
När Ankomst vid lunch måndagen den 9 september och avresa efter eftermiddagsfikan 

torsdagen den 12 september 
 

Boende Enkelrum eller del i dubbelrum 
 

Aktiviteter  Gruvbesök (Kleva gruva), Kräftfiske, Skapande verksamhet, Friskvård,  
Samarbetsövningar m.m. 
 

Kostnad 2 000 kr per person för medlemmar i Hjärnkraft Västra Götaland 
4 000 kr för övriga deltagare (t.ex. assistent) 
I denna avgift ingår alla planerade aktiviteter samt mat och logi 

 
Packning  

 
Kläder efter väder, badkläder. Skolan står för sängkläder och handdukar 

 
Bekräftelse 

 
Bekräftelse på att du är anmäld sändes ut efter sista anmälningsdatum. Då får du 
mer ingående information om program och aktiviteter  
 

Betalning Faktura skickas ut i efterhand 
 
Färdsätt 

 
Riksfärdtjänst eller samåkning med andra deltagare 
 

Övrigt  Uppge vid anmälan om du kommer ensam eller har sällskap med dig (t.ex. 
assistent). Då kan vi också resonera mer om färdsätt vid planerade utflykter 
Uppge även om du har specialkost. 

Frågor Kontakta Hjärnkraft Göteborg 


